
   

Rohfassung schreiben – Ins Schreiben kommen 

 

Schreibstaffel 

 

Eine Idee ist in den wenigsten Fällen gleich ausgereift – vor allem beim Schreiben. Hier hilft 

die Schreibstaffel. Diese Übung hat zum Ziel, einen Gedanken in mehreren 

Überarbeitungsschleifen zu konkretisieren. Zu einem ausgewählten Thema wird für vier 

Minuten ein Text geschrieben. Dann soll dieser Text innerhalb einer Minute kurz 

zusammengefasst werden. Die Zusammenfassung dient als Vorlage bzw. Überschrift für 

einen neuen Text, der wieder in vier Minuten geschrieben wird – und so weiter. In 

mindestens drei Durchläufen soll das Thema deutlicher werden. Es kann auch passieren, 

dass neue Aspekte auftauchen. Oder die Ursprungsidee verändert sich kaum mehr. In jedem 

Fall hilft die rasche, mehrfache Beschäftigung ein Thema für sich selbst greifbarer zu 

machen.    

                           

Material: Stift, Papier 

Zeit: 20 Minuten 

 

Ablauf: 

 Bitte die Studierenden sich ein Thema zu überlegen. 

 Erkläre kurz den Ablauf. 

 Lass die Studierenden vier Minuten einen Text schreiben und eine Minute die 

Zusammenfassung als Überschrift für den neuen Text. 

 Wiederhole den Ablauf zwei Mal. Bei der 3.  ist die Zusammenfassung nicht mehr 

nötig. 

 Sprich mit den Studierenden über ihre Erfahrungen mit der Methode. 

 

Inspiriert durch: Ulrike Scheuermann (2013): Wer reden kann macht Eindruck, wer 

schreiben kann macht Karriere. 


